
Profiel 

Esther xxxxxxx, 14-05-1987, Dordrecht  

Vaardigheden: Betrokken, Kritisch, Geduldig, Empathisch, Positief, Pedagogisch sterk 

Talen: Nederlands Uitstekend  & Engels Goed  

Computer: Plancare - Uitstekend   MS Office - Uitstekend   Social Schools - Uitstekend  

Hobby’s: Hardlopen, interieurstyling, reizen en theater.  

Als startende leraarondersteuner met daadkracht denk ik vanuit mogelijkheden en ben ik goed in 

staat om samen te werken en ook waar nodig zelfstandig. Ik ben leergierig en gedreven. Door mijn 

werkervaring kan ik vanuit rust en met veel geduld de mogelijkheden van het kind optimaal benutten. 

Daarnaast zie ik mijzelf als een motivator voor zowel de kinderen waarmee ik werk als mijn collega’s. 

 

Werkervaring 

Leraarondersteuner De Heldringschool (sbo) | oktober 2022 – heden Groep 4/5.  

Ondersteuning bieden aan de leerkracht als leraarondersteuner. Signaleren en observeren van 

leerlingen. Begeleiden van leerlingen. Bijwonen van vergaderingen, studiedagen en overleggen 

binnen het leerteam. Zelfstandig les geven instructiegroepen rekenen en lezen.  

Coördinerend begeleider Humanitas DMH | 2018 – september 2022  

Begeleiden van volwassenen met een evmb zowel op dagbesteding als op de woning. Vanuit de 

coördinerende rol medeverantwoordelijk voor o.a. de trajectplancyclus/jaarplanning. Tevens een 

signalerende rol m.b.t. bijzonderheden/escalaties van onze cliënten. Daarnaast actief m.b.t. 

‘implementatie’ van het LACCS programma.  

Persoonlijk Begeleider Humanitas DMH | 2009 – 2022 

Begeleiden van volwassenen met een ernstig meervoudige beperking zowel op dagbesteding als op 

de woning.  

Gezinsondersteuner Syndion | 2010 – 2012  

Begeleiding en ondersteuning bieden binnen een gezin met drie kinderen waarvan twee kinderen 

met een meervoudig beperking (5 en 7 jaar).  

Activiteitenbegeleidster De Blije Borgh | 2006 – 2009  

Begeleiding en verzorging bieden aan ouderen op een psychogeriatrische gesloten verpleegunit.  

 

  



Stages  

De Tyltylschool Rotterdam | 2007-2008  

Begeleiden van kinderen in de leeftijd van 7 t/m 18 jaar met verschillende ontwikkelingsniveaus, 

beperkingen en gedragsproblematiek.  

ASVZ Kinderdagcentrum Lombardijen | 2005-2006  

Begeleiden van volwassenen met een verstandelijke beperking en gedragsproblematiek in de leeftijd 

van 18 t/m 60 jaar.  

De Tyltylschool Rotterdam | 2004-2005  

Begeleiden van kinderen in de leeftijd van 8 t/m 12 jaar met verschillende ontwikkelingsniveaus, 

beperkingen en gedragsproblematiek.  

 

Opleidingen 

Sociaal Pedagogische Hulpverlening (SPH) Haagse Hogeschool | 2009 | Den Haag  

Diploma behaald in 2009 – Bachelor of Social Work (BSW).  

Sociaal Pedagogisch Werk (SPW), niveau 4 Albeda Collega | 2006 | Rotterdam  

Diploma behaald in 2006  

Activiteitenbegeleidster Zorg en onderwijs aan kinderen en volwassenen met EVMB LACCS 

Programma | Post-HBO De Geeter en Munsterman | Zwolle  

Diploma behaald in 2019  

 

Trainingen  

2021 Vijf olifanten: methode voor contact coaching (videofeedback staat hierin centraal)  

2017 Agressie, communicatie en conflicthantering  

2016 LACCS - werken basis training 2015 Medicijngebruik  

2015 Plancare  

2015 Vrijheidsbeperkende maatregelen  

2014 BIM - werkwijze  

2014 Agressiehantering  

2014 EMB  

2013 Medicijngebruik 

 2011 Autisme  

2011 Massage - en aromatherapie 


